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1. UVOD

Laboratorni pfirucka pro odbéry primarnich vzorkd a praci s nimi v biochemické a hematologické laboratofi
(OKBH) Laboratoi Valtice s.r.o. je piipravena v souladu s pozadavky normy CSN EN ISO 15189 a dopliuje
Pifruc¢ku kvality Laboratoi Valtice s.r.0. a souvisejici dokumenty tak, aby byly dostateéné jasné a nesporné
deklarovany vSechny podstatné ¢innosti potiebné pro zajisténi spravné pfipravy pacienta, odbéru primarniho vzorku,
jeho identifikace a nasledného zachazeni s nim. Timto je zaji§tén vysoky standard sluzeb poskytovanych laboratofi,
spravné a vcasné vysledky, jejich opakovatelnost a reprodukovatelnost pfi zajisténi minimalniho vyskytu nedostatki
a omyld. Tato pfiru¢ka uvadi dulezité informace pro spolupracujici zdravotnicka zatizeni, externi partnery, l1é¢kafe a
pacienty. Pfiru¢ka dokumentuje zvlaStni navody na spravné odebirani primarnich vzorkd a zachazeni s nimi.
Prirucka je rovnéz zakladnim dokumentem pro certifikaci, akreditaci standardnich operacnich postupti (SOP) a

umoziuje dalsi zlepSovani ¢innosti laboratote, komunikace s odborniky i pacienty a zkvalitiovani lékaiské péce.

esky o akreditaci, 0.p.s.
Olanski 543, 130 00 Praha 3

\  OSVEDCENIi O AKREDITACI /|

Laboratof Valtice s.r.o. )|
se sidlem Klasterni 1150, 691 42 V et

/i

I\

7 /

| \‘: V Praze dne 25. 10. 2021 v T/,

b \\\.‘

A A A A A AT A
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V &ervenci 2020 byla laboratoi akreditovana dle normy CSN EN ISO 15189:2013, (akreditované metody jsou

oznaceny A).

Identifikace laboratore, kontakty na pracovniky laboratore

Laboratof Valtice s.r.o. provadi biochemicka a hematologickd vySetfeni, dle seznamu metod pro nemocnicni
ambulantni slozku a lizka LDN a dale pro ambulantni specialisty a praktiky ze spadové oblasti.
Zajistuje predani materiald ke specializovanym vysetteni do spolupracujicich laboratofi.

Typ organizace:
Nazev organizace:
Jednatel:

Adresa organizace:
ICO:

DIC:

Nazev laboratore:
Adresa:

Detasované pracovisté:
Okruh piisobnosti:
Vedouci laboratore:

Lékarsky garant odb. 801:

Analyticky garant odb. 801:

Lékarsky garant odb. 818:

Vedouci laboratore:
Zastupce vedouciho laboratofte:
Vedouci laborantka:

Informace o laboratornich vysledcich:

E-mail:

Dostupnost informaci:
Pfijem vzorkt do laboratofte:

nestatni zdravotnické zafizeni
Laboratof Valtice s.r.0.

Ing. Petra Korchova

Klasterni 1150, 691 42 Valtice
118 93 541

CZ 11893541

Oddéleni klinické biochemie a hematologie

Klasterni 1150, Valtice 691 42

Komenského namésti 224, Mikulov

Ambulance nemocnice a ambulance praktickych 1ékait a
specialistd, lizka LDN.

Mgr. Krbeéek René
MUDir. Jana Dolezalova

Mgr. Krbeéek René
RNDr. Petr Popov CSc.

MUDr. Kelnarova Renata
MUDr Jajtner Pavel

tel.: 519 363 150
tel.: 734 765 787
tel.: 519 363 152
tel.: 519 363 152
info@labovaltice.cz

pondéli - patek 6 00 - 15 30 hod.
pondéli - patek 6:30 — 14:00 hod

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratof Valtice
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2. ODBERY PRIMARNICH VZORKU

2.1 Zakladni informace

V casti 2 této prirucky jsou postupné v odstavcich 2.1 az 2.11 popsany zpiisoby pozadovani rozboru a jeho
dokumentace, odbérovy systém, zplsob piipravy pacienta a jeho identifikace, zptisob odbéru vzorku a zachazeni
snim. Tato fidze se nazyva preanalytickd. Je velmi dtlezitd, protoze se rozhodujici mérou podili na kvalité
provedeného rozboru a divéryhodnosti ziskanych udaji.

Vysledky laboratornich vySetieni jsou ovlivnény souborem biologickych, farmakologickych, environmentalnich,
technickych, administrativnich a subjektivnich faktorti. K minimalizaci této preanalytické variability poskytuje
laboratot svym klientim soubor potiebnych informaci o pfipravé pacienta, odbéru, skladovani a transportu vzorku.

Laboratot provadi spektrum vySetfeni dle seznamu, viz. Ptiloha ¢.3 — Spektrum laboratornich vysetieni.
Vyplnéni pozadavkového listu (zddanky) viz 2.4 Identifikace pacienta na Zadance a oznaéeni vzorku.

Typ primarniho vzorku a mnozstvi, které se ma odebrat viz. 2.6 Pouzivany odbérovy systém, 2.10 Mnozstvi vzorku.

2.2 Piiprava pacienta pi‘ed vySetienim

Pfipravu pacienta pied vySetfenim zajiStuje lékaf. Pfiprava pacienta pifed odbérem zavisi na typu odbéru.
Neinformovanost pacienta a v dusledku toho Spatna pfiprava na vysetfeni mize vyznamnym zpisobem ovlivnit
vysledek celé fady testli. Preanalytické chyby se podileji nejvétsi mérou na celkové chybé laboratorniho vysetfeni.

Faktory, které mohou ovlivnit vysetieni:
» Ptiprava pacienta
»  Vlastni odbér
»  Transport materialu do laboratote
» Skladovani vzorku
a) Ovlivnitelné faktory preanalytické fize:
= Fyzicka aktivita
= Stres
= Vliv potravy, alkoholu, koufeni
= Vliv Iéku
= Vliv diety (hladovéni)
b)  Neovlivnitelné faktory preanalytické fize:
=  Pohlavi (rizné hormondalni vybaveni muzl a zen)
= V¢k (rizné referenéni meze pro vékové skupiny)
=  Etnicka a socidlni skupina (genetické ptizplisobeni se prostiedi, migrace obyvatelstva)
= Gravidita (zména produkce hormont)
=  Cyklické zmény

=  Onemocnéni

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
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= Biologicky polocas

2.3 Zakladni pokyny pro pacienty

Odbér pro biochemické a hematologické vysetfeni vendzni krve se provadi z pravidla rano na la¢no, protoze vétsina
latek a pocet krvinek v krevni plazmé béhem dne vyznamné kolisa.

Pacient je poucen, ze odpoledne a veder pied odbérem ma vynechat tuéna jidla. Nejméné 12 hodin pied odbérem
krve se doporucuje laénéni.

2.4 ldentifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Biologicky materidl se dodava do laboratofe pouze spolu s fadné vyplnénou zadankou na vysetfeni, kterd musi
obsahovat vSechny nize uvedené nalezitosti. Zadanka na laboratorni vySetieni je zaroven Ufednim dokladem pro ZP.
Udaje na zadance musi byt spravné, uplné a Citelné.

Informace, které musi obsahovat Zadanka:
» Kiestni jméno a ptijmeni pacienta
» Jasna identifikace pacienta
» Kod diagnozy, piipadné pridruzené diagnozy
> Cislo pojistovny

> ldentifikace Zadatele: nazev nemocnice, oddéleni, ambulance, jméno oSetfujiciho 1ékaie + podpis
1ékare, telefon (adresa, ICL).

» Datum + ¢as odbéru
» Pozadovana vySetieni

» Podpis odbérového pracovnika

Doplitujici — nepovinné informace (je-li to vhodné):
»  Dalsi udaje o pacientovi
» Informace, zda je pacient ambulantni nebo hospitalizovany
»  Vek v rocich a pohlavi pacienta, pokud nelze jednoznaéné uréit z Cisla pojisténce
»  Specifikace materialu, pokud je laboratofi zaslan sekundarni vzorek
»  Medikamenty
Citelné oznadeni nadobky s biologickym materialem:
» Jméno a pfijmeni pacienta
» Identifikacni ¢islo pojisténce (rodné ¢islo, u cizincu ¢islo pojistky)
» Jiny udaj, ktery musi byt ve shod¢ s informacemi na zadance

V piipadé pacienta, ktery nema rodné cislo, laborantka na pfijmu vygeneruje nahradni identifikacni ¢islo pomoci
laboratorniho informacniho systému LIS STAPRO.

Laboratoi pouZiva 7adanku: C-EL-02-036 Zidanka na laboratorni vySetfeni nebo kumulativni elektronickou
zadanku sluzby WebLIMS.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
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Zadanky jsou k dispozici v laboratofi na vyzadani nebo ke stazeni na www.labovaltice.cz.

2.5 Pozadavky na urgentni vySetieni

Urgentni vysetfeni jsou indikovana u nemocnych v zavazném nebo akutnim zhorSeném stavu, u nichz vysledek
laboratorniho vySetfeni bezprostfedné ovlivni naslednou I¢katskou péci.

Maji prednost pied vySetfovanim ostatnich materiald. TAT je pro jednotlivé analyty uveden v pfiloze ¢.3 Spektrum
laboratornich vySetfeni a fidi se doporu¢enim odbornych spole¢nosti. Urgentni zadanky musi byt zietelné oznacené
slovem STATIM a musi obsahovat vSechny tdaje stanovené pro zadanky, viz vyse. VySetieni se provadi pouze na
zéklad¢é dodané papirové zadanky.

Vysledky statimovych vysetfeni po uvolnéni VS pracovnikem, telefonicky hlasi ordinujicimu lékati nebo sestie
laborantka, ktera vySetfeni provedla. NahlaSeni zaznamena do LIS.

2.6 PouZivany odbérovy systém

Biologické tekutiny se odebiraji do vhodného odbérového materialu (odbérovych zkumavek), podle jednotlivych
pozadavkl na analyzu. Mnozstvi materialu v odbérové nadobce musi byt po rysku na odbérové nadobce. V piipadé,
7e je objem mens$i a neumoziiuje provedeni analyzy, je informovan ordinujici 1ékaf - vzorek je vyfazen a urden
k likvidaci (hematologicka vySetfeni). Zaroven je ordinujici 1ékat vyzvan k provedeni nového spravného odbéru.

K odbéru krve OKBH doporucuje uzavieny odbérovy systém Sarstedt Monovette®. Pro specializované odbéry
biologického materialu jsou pouzivany odbérové nadobky doporuc¢ené vyrobcem testu. OKBH akceptuje jakékoliv
odbérové nadobky, za predpokladu, Ze je dodrzen objem krve a typ odbérové nadobky pro vysetfeni, jak je uvedeno
v priloze ¢.3 Spektrum laboratorniho vySetieni.

2.7 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku — kontrola p¥i pFijmu

Pracovnik pfijmu biologického materidlu provadi porovnavani Udaji na zadance s identifikaci na biologickém
materidlu. Identifikace musi byt shodna s identifikaci na zadance. V laboratofi jsou pfijimany pouze fadné vyplnéné
zadanky, viz Cast 2.4 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku v této pfirucce. Nezbytnou identifikaci
pacienta na biologickém materidlu je jméno, pfijmeni a rodné ¢islo nebo jiné identifikacni ¢islo pacienta. KdyZ neni
popsana nadobka viibec a nelze ji identifikovat, je tento vzorek z analyzy vyfazen.

2.8 Zasady pro odesilani biologického materialu a Zadanek do laboratore

Pti odesilani biologického materialu s pfislusnou dokumentaci do OKBH plati nasledujici zasady:
Z4danka + jedna nebo vice odbérovych zkumavek a materiali, aviak pouze ty, které zpracovava OKBH.
Podminkou je soucasné dodani v§ech materidlti a srozumitelna informace na zadance.

Material 1ze dodat bez zddanky pouze v pfipadé, kdy si laboratot vyzada na oddéleni novy odbér s potvrzenim,
ze neni tfeba vystavit novou zadanku. Ve vSech ostatnich pfipadech musi byt pozadavkové listy (zadanky)
dodany nejpozdéji s pfinesenym biologickym materialem.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
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2.9 Odbér vzorku
2.9.1 Zasady spravného odbéru primarniho vzorku krve

» Odbér na lacno — pozita strava mize ovlivnit vysledky laboratornich vySetfeni.
Vhodny odbér v rannich hodinach (napf.hormony aj.)

Dodrzet pitny rezim pted odbérem - vysledky mohou byt ovlivnény dehydrataci
Dodrzeni spravného poméru reagencie a krve — zfedéni nebo srazeni krve

Bez predchozi fyzické zatéze pacienta

YV V V V VY

Vysazeni 1ékt pred odbérem, dle doporuéeni 1¢kaie

1. Seznameni pacienta s postupem odbéru.

2. Vybér vhodné injekéni stiikacky a velikosti jehly podle pozadavkl na vySetfeni a podle staii pacienta. Vizualni
kontrola stavu jehly a odbérovych nadobek.

3. Provede se ovéfeni totoznosti pacienta, kterému je odebiran primarni vzorek
4. Oznaceni odbérovych nadobek stitkem s identifikaénimi tidaji pacienta.

5. Zajisténi vhodné polohy paze k odbéru. Odbér krve se provadi v poloze vsedé nebo vleze, paze se volné svési
dolti nebo polozi na opéradlo odbérového kiesla.

6. Posouzeni kvality Zilniho systému v loketni jamce. Malo zfetelné zily je mozno zvyraznit velmi Setrnou masazi
paze od zapésti k lokti. NeSetrna masaz i palpace ruky mize zpusobit zmény nékterych komponent.

7. Zaskrceni paze skrtidlem by meélo trvat maximalné¢ 1 minutu. Pacient mize byt vyzvan k sevieni pésti.
Opakované ,,pumpovani® pazi je nevhodné. Jsou-li zily dobfe viditelné nebo hmatné, je 1épe Skrtidlo nepouzit.

8. Misto vpichu desinfikujeme vhodnym desinfekénim prostfedkem. Aplikujeme pomoci ¢tverecku z bunicité vaty
nebo postfikem z rozprasovace pfimo na pazi. Desinfekéni ¢inidlo se musi nechat zaschnout. Po zaschnuti je
dalsi palpace mista vpichu nepfipustnd. Vzdy je nutno zaznamenat na zadanku m.j. ¢as odbéru (hodina, minuta)
s parafou a razitkem (jmenovkou) odebirajiciho. Bez téchto udajti nebude vysetieni provedeno.

2.9.1.1 Odbér krve uzavirenym odbérovym systémem (Sarstedt)

Venepunkce se provede jehlou do odbérové zkumavky predem opatiené identifika¢nimi Gdaji. Je-li paze zatazena,
Skrtidlo se uvolni, jakmile se krev objevi ve zkumavce. Objem odebrané krve odpovida podtlaku ve zkumavce. Pfi
odbéru vice zkumavek se naplnéna zkumavka vyjme a nasadi se stejnym zpisobem dalsi. Prvni se plni zkumavka
pro KO, déle pro vysetieni koagula¢ni, sedimenta¢ni, jako posledni se plni zkumavka pro srazlivou krev (biochemie,
serologie). Zkumavky s protisrazlivymi ¢inidly se musi s nabranou krvi jemné promichat. S odebranym vzorkem se
nesmi bezprostiedné po odb&ru manipulovat, je nutno cca 10 min vyckat a pak teprve transportovat (riziko
hemolyzy).

P1i odbéru séra je vhodné nechat vzorek stat cca. 20 minut pii pokojové teploté. Po nasledujicim oddéleni krevniho
kolace od séra centrifugaci je mozné vzorek uchovavat za podminek, odpovidajicich jednotlivym pozadovanym
vySetfenim

Vzorky krve se odebiraji ze Zilnitho (vendzniho) systému. Pii vySetfeni v biochemické laboratofi se pouziva plna
krev, nebo jeji frakce.

Odbér provadi: 1ékat nebo zdravotni sestra. Na spravném odbéru zavisi vysledek a kvalita analyzy.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
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2.9.1.2 Pokyny pro postup po skonéeni odbéru

Po skonéeni odbéru se misto vpichu piekryje Cistym ¢tvereCkem bunicité vaty. Na ¢tvereCek se jemné zatladi a jehla
se pomalym tahem odstrani ze Zily. OSetfeni mista vpichu se provede naplasti. Pacientovi je doporuceno tisknout na
misto vpichu na natazené pazi nejméné 2 minuty.

2.9.2 Odbér ranni moce

Je nutné zabranit kontaminaci moce. Po ocist¢ genitalu se odebira stiedni proud moce spontanni mikei.

2.9.3 Sbér moce

Pfi celodennim sbéru se pacient rano (obvykle v 6:00 hodin) vymo¢i mimo sbérnou naddobu do zachodu, teprve od
této doby bude veskerou dal$i moc¢ sbirat do oznacené nadoby. Po uplynuti doby sbéru se do sbérné lahve vymoci
naposledy (tj. nasledujici den opét v 6:00 hodin). Pokud ma byt sbér rozdélen na kratsi intervaly (12, 8, 6, 3 hodiny)
postupuje se analogicky a na kazdé sbérné nadobé musi byt ozna¢eni doby sbéru s piesnosti na minuty. Po dokonceni
sbéru je nutné uzavienou sbérnou nadobu fadné promichat, zméfit objem a odlit vzorek do oznafené odbérové
zkumavky, vzorek oznaéit jménem a celym rodnym c¢islem. Do laboratofe se dodava pouze vzorek. Na zadanku je
nutno uvést mnozstvi sbirané moce v ml a dobu sbéru v hodinach.

2.9.4 Bezpecnost pii praci se vzorky a likvidace odbérového materidlu

Veskery biologicky material je nutno pii odbéru povazovat za potencialné infekéni, vzorky od pacientil s pfenosnym
virovym onemocnénim ¢i multiresistentni nosokomialni ndkazou musi byt viditelné¢ oznaceny. Odbérovy material,
ktery je jednorazovy, musi byt likvidovan dle obecnych zasad strategie bezpecnosti prace s biologickym materialem.
Likvidace materialu v OKBH se tidi instrukci B-1L-07 Likvidace biologického materialu.

2.10 MnozZstvi vzorku
Klinicka biochemie (20 — 25 rutinnich analyti) 4 —5ml krve
Specialni analyzy (imunochemické stanoveni — Vzdy 1ml krve pro kazdé 3 - 4 stanovované analyty

hormony, tumorové markery)

Hematologie — krevni obraz Po rysku na zkumavce

. . Po rysku na zkumavce
Hematologie — sedimentace y

. Po rysku na zkumav
Hematologie — hemokoagulace 0 rysku na zkumavce

Moc¢ (chemické a morfologické vySetieni) 10 ml, u malych déti 5 ml

Pro kazd¢ vysSetfeni je potfebné mnozstvi vzorku definovano v Laboratorni pfirucce, kapitole 2.6 Pouzivany
odbérovy systém.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
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211 Informace k dopravé vzorki

Piivodni vlastnosti vzorku se po odbéru méni v zavislosti na ¢ase a kvalité prostfedi. Ve vzorku se degradované latky
nenahrazuji, krvinky se metabolizuji a méni sloZeni. Rozdilna teplota zapfi¢inuje postupné dalsi zmény. Proto je
nutné pusobeni €asu, vnitinich a vnéjsich podminek omezit na minimum. Z tohoto divodu je material dopravovan
V termoboxu, ktery udrzuje teplotu 15 - 25°C.

Transport vzorku musi byt:

Rychly (kratky ¢as mezi odbérem a piijmem).

Setrny (bez vystaveni vzorku vysokym ¢ nizkym teplotam, nadmérnym otiestim, silnému osvétleni a poskozeni).

» Vzorky jsou pfepravovany v termoboxu o teploté 15-25°C, teplota je elektronicky zaznamenavana
» Vzorky zabalené do ptepravnich sacki se vkladaji ve svislé poloze do termoboxu.

» Dokumentace (Zadanka se piepravuje vzdy bez piimého kontaktu se vzorkem)

2.11.1 Transport primarnich vzorki do laboratoie od externich zakazniki

Pro svoz biologického materialu od ambulantnich 1ékaiti je vypracovan harmonogram svozu a je provadén tak, aby
byly dodrzeny ¢asové limity pro stabilitu analyti. Vzhledem ke stabilité analytl je pro vzorky stanovena doba pro
transport do 2 hodin od odbéru. Pii jejim prekroéeni je na VL generovan text o pfekroCeni prenalytické faze. Pri
kontrole ¢asu odbéru biologického materidlu se pii pfijmu pracovnici laboratofe fidi smérnici B-SL-01 Prijem
zpracovani standardniho biologického materialu.

2.11.2 Transport primarnich vzorki do laboratoie v ramci nemocnice Valtice

Transport primarnich vzorkll z lizkovych oddé€leni nemocnice i statimovych vySetieni si zajistuje ordinujici
oddéleni. Personal oddéleni je poucen o dodrzeni Casu preanalytické faze odbért. Zjisténé nesrovnalosti tykajici se
odebraného materidlu nebo dokumentace, fesi pracovnik laboratoie tak, ze odesle zpét se vzorky (dokumentaci) na
ptislusné oddéleni k administrativni naprave. Poté jsou vzorky opét doruceny do laboratote.

Material na vSechna statimova vySeti‘eni je pfedavan pracovniky z ordinujicich oddéleni s upozornénim, Ze se
jedna o akutni vySetieni a toto je vyznaceno na Zadance.

Statimova vysetieni od externich ambulantnich 1ékafa jsou piepravovana v ¢ervenych saccich s oznacenim
STATIM.

Zkumavky s materialem musi byt zasilany co nejdiive po odbéru.

U citlivych analyz je nutné dodrzet maximalni Casy stability, viz: stabilita u jednotlivych parametrii. Veskery
materidl je nutno piedat osobné pracovnikovi OKBH.

212 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Stabilita nékterych analytl je dana ¢asovym intervalem, v némz muize byt jeho analyza jesté bezpecné provedena. Je
to doba, po kterou se pocatecni obsah analytu ve vzorku pfi skladovani za definovanych podminek neméni.

2.13 Skladovani vzorki do doby analyzy béhem pracovniho dne

Biologicky material se béhem pracovniho dne skladuje az do doby analyzy tak, aby se zabranilo jeho znehodnocenti,
rozliti, kontaminaci a pfimému vlivu slune¢niho svétla a tepla.
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2.14 Uchovavani vzorku krve

Biologicky materidl se na OKBH uchovava za ucelem doplnéni, opakovani analyzy, nebo kdyz se analyza neprovadi
ihned.

Skladovani vzorkd za uc¢elem doplnéni nebo opakovani analyz

Pro moznost doplnéni nebo opakovani analyz se dobfe uzaviené primarni zkumavky s biologickym materialem pro
biochemicka vySetieni skladuji po dobu dvou dnl pfi teploté 2—8°C. O moznosti dopliujici pozdé€jsi analyzy
rozhodne vedouci OKBH event. 1¢kaisti garanti.

V ptiloze ¢.3 Spektrum laboratornich vySetieni je u kazdé metody vyspecifikovana doba, po kterou je mozno analyzu
doordinovat.

Ostatni biologicky material na OKBH neni skladovan, ale je ihned po analyze likvidovan.

2.15 Zpracovani problémovych vzorki

2.15.1 Zpracovani hemolytickych a ikterickych vzorki

K hemolyze dochazi obvykle in vitro, tj. pfi odbéru, transportu a zakladnim zpracovani krve.

Pfi¢iny hemolyzy:

> Mechanicka (silné tfepani, nasavani pii odbéru ¢i vystiikovani krve jehlou, transport plné krve na delsi
vzdalenosti.

> Osmoticka (mokra zkumavka)

> Tepelna (krev vystavena mrazu/vysoké teplote)

> Chemicka (desinfekénim prostredkem)

Hemolyza vzorkl se posuzuje vizualng. Pti silné hemolyze vzorku se vysetfeni neprovedou, ale tidaje ze zadanky se
zapisi do LIS. Na vysledkovém listu bude pro dany analyt uvedeno nelze stanovit. Do stavu materialu je uvedeno —
hemolyza. Vedouci laboratofe rozhodne, zda je mozno pfi slabé hemolyze provést vysetieni u konkrétnich analyti.

Hemolyza ovliviiuje pfedevsim vysledky: LD, K, AST, ALT, ALP, ALB, Bil, Mg, P, Chol, Glu, Protein, GGT, Ck,
AMS, Tg, Ca, Fe, Folaty, VB12, Feritin.

Ikterita neni divod k neprovedeni analyzy. Muze vSak ovlivnit vysledky: urey, kreatininu, ALT, AST, GGT, silna
ikterita ma také vliv na stanoveni: Fe, Folata, VB12.

Zadatel je o hemolyze, ikterité informovan ve stavu materialu.

2.15.2 Zpracovani chyléznich vzorki
Chylozita vzorkl se posuzuje vizualn€. Vysoka chylozita vzorki interferuje méfeni u celé fady analyti:

> Na, K, Cl, GLU, UREA, KREA, KYS.MOC, BiliT, AST, ALT, GGT, CK, CK-MB, LD, AMS, ALP, Ca,
CB, Alb, CRP,

Do stavu materialu je uvedeno ,,chylozni* a stanovovany parametr bude analyzovan s pouzitim LipoClearu, o jeho
pouziti je Zadatel informovan na vysledkovém listu.
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2.16 Kritéria pro odmitnuti vzorku

Laboratorni persondl mtize odmitnout pfijmout biologicky materidl v téchto pfipadech:
1) Je-li obal BM viditelné biologickym materialem zne¢istén.
2) Pti pochybnosti o spravnosti identifikace pacienta na Zadance a zkumavce.

3) Pti neuvedeni datumu a ¢asu odbéru na Zadance je kontaktovan 1ékat o doplnéni této informace. V ptipadg,
ze nebudu zji$tény, bude vzorek odmitnut. Bude-1i 1ékat pfesto pozadovat vySeteni, na vysledkovém listé
bude poznamka: Zadanka nebyla dostate¢né vyplnéna, podminky preanalytické fize nebyly dodrzeny,
vysledky mohou byt ovlivnény.

4) Doruéeny BM bez zadanky se uchovava pouze 24 hod, pokud do této doby neni chybé&jici Zadanka dorucena,
je BM zlikvidovan.

5) Jestlize dojde k rozmrazeni pfepravovaného BM (pro vybrana stanoveni), pak muize pracovnik tento material
prijmout, ale musi byt zabezpeceno jeho zpracovani tyz den. V jiném piipadé nebude vysetieni
provedeno, material se zlikviduje.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
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3. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

3.1 HlaSeni statimovych vysledki a kritickych hodnot

Kritickymi hodnotami se rozumi hodnoty uritych parametra, jejichz piekroceni miZze vyrazné ovlivnit stav
nemocného, piipadné jej ohrozit na Zivoté. Kritické hodnoty se hlasi telefonicky bez ohledu na to, zda bylo vySetieni
provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu. Vysledky jsou zakaznikovi vzdy hlaseny aZz po kontrole VS
pracovnikem. Po sdéleni vysledku se provede zaznam do vysledkového listu v LIS "telefonovano" se jménem komu
byl vysledek hlasen. Vysledek telefonuje laborantka pouze do pfislusné ordinace. V piipadé nemoznosti ohlésit
vysledek do ordinace, VS miize informovat o vysledcich kritickych hodnot Zadatele na soukromé mobilni &islo. Pii
hlaseni vysledkd musi pracovnik laboratote, ktery vysledky hlasi volat zdkaznikovi, aby byla jistota, Ze se opravdu
jednd o zakaznika. Zakaznik vzdy musi vysledky dostat v pisemné nebo elektronické podobé¢, je nasledné ptedan i
béznou formou (tisk a distribuce vysledku).

3.2 Pisemné vysledkové zpravy

Jsou vytvoreny pomoci laboratorniho informacniho systému. Pfed vydanim jsou kompletni vysledky v informa¢nim
systému kontrolovany a odsouhlaseny odpovédnymi pracovniky, nasledné schvalovany a autorizovany vedoucim
oddéleni.

Vysledkovy list obsahuje
» Jednozna¢nou identifikaci pacienta (jméno, pfijmeni, rodné Cislo, vék, diagndza).
Jednoznacnou identifikaci zadatele o vySetfeni.
Datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofi
Datum a ¢as primarniho tisku nalezu.
Jednoznacné oznaceni vySetieni.
Vysledek vySetieni véetné jednotek méfeni.
Biologické referen¢ni intervaly.

V piipad¢ potfeby textovou interpretaci vysledku.

YV V V V V V VYV V

Autorizaci osoby opravnéné k schvalovani vysledku.

Za finalni vysledkovou zpravu se povazuje zprava, kterd obsahuje kompletni vysledky vySetieni, které zakaznik
pozadoval. V pfipad¢, Ze nejsou vSechny analyzy provedeny, lze vydat pfedbézny nalez. Po doplnéni vSech vysledkt
je zadateli zaslana finlni vysledkova zprava.

3.3 Vydavani vysledki pFimo pacientim

Pokud 1ékai pozaduje, aby vysledkovy tistény protokol, at’ jiz statimového ¢i bézného vySetieni, byl vydan pfimo
pacientovi, je nutno to vyznacit na zaddance.
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Vysledky pacientiim

Pacientim (nebo zakonnym zastupctim) se vysledky vydavaji dle platné legislativy vztahujici se na ochranu
osobnich udajii pouze proti prikazu totoznosti (OP, RP, pas, nikoliv karty pojiiténce) nebo zdkonného zastupce,
nebo na zakladé plné moci. V ostatnich piipadech nebudou vysledky vydany. Ma-li pacient ¢ekat na vysledek, je
nutno oznacit zddanku jako STATIM. Vysledky jsou pacientovi (jeho zakonnému zastupci) predany vzdy v zalepené
obalce. Pacientim jsou vzdy vydavany archivni nalezy (kopie), original denniho nalezu je vzdy zaslan zadateli.

U samoplatci, tj. osob, které se v laboratofi nechaji vysetfit na vlastni naklady, je vysledkovy tistény protokol vydan
spole¢né s fakturou.

Pro identifikaci pacientti pro event. telefonickém sdéleni vysledkt je uréeno jejich individualni heslo. Telefonicky se
vydavaji vysledky pacientim po ovéreni aktudlniho hesla.

3.4 Archivovani vysledku vySetieni

Vysledkové listy jsou kdykoliv dostupné prostfednictvim databdze LIS. Jejich zalohovani je zajiSténo
prostfednictvim LIS na serveru laboratofe a doba uchovavani je zatim neomezena. Denné je také vytvorena Hlavni
kniha, ktera sumarné uvadi vysledky provedenych analyz. Je uloZena na serveru v souborech pdf.

3.5 Distribuce vysledki a konzultaé¢ni ¢innost

Vysledky jsou vlozeny do uzamykatelnych schranek pfislusnych oddé€leni a nebo distribuovany prostiednictvim
svozové sluzby v obalkach a jsou piedany pouze zdravotnickym pracovnikiim. Dalsim zpasob zasilani vysledkovych
zprav probiha pomoci systému MISE, ktery zabezpeCuje firma STAPRO. PienaSend data jsou zaSifrovana
asymetrickou Sifrou a spliuji tak podminky dané zakonem ¢.101/2000 Sb. O ochrané osobnich udajt.

Konzultaéni ¢innost provadéji kvalifikovani pracovnici OKBH, ktefi jsou schopni poskytnout rady a informace
souvisejici s vySetfenim v oboru laboratorni diagnostiky. Konzultacni sluzby z medicinského hlediska poskytuje
garant odbornosti klinické biochemie MUDr.Dolezalova Jana a z odbornosti klinické hematologie MUDr.Kelnarova
Renata.
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4. REKLAMACE A OPAKOVANI VYSETRENI

4.1. Opakovani a dodatecna vySetieni

Lékati si mohou telefonicky v jiz odebraném vzorku pfiobjednat dal$i vySetieni, které neni uvedeno na ptvodni
zadance (jedna se napf. o doordinovani dalSich vysetfeni na zéklad¢ jiz zjisténych vysledki v témze vzorku).
Zakaznik vSak musi vzdy poslat novou zddanku, kde jsou doobjednané vysetfeni oznacena. Bez této nové zadanky
neni mozno vySetieni provést. Pfi doobjedndvce se musi brat ohled na stabilitu vzorku. Po uplynuti ¢asového
intervalu, pro dany analyt, laboratof toto vysetfeni neprovede a je nutny odbér nového vzorku.

4.2 Zmény vysledkii a nalezi

Opravy vysledkovych listil pofizenych laboratornim informa¢nim syst¢émem OpenLIMS se provadi z divoda opravy
identifikace pacienta nebo vysledkové &asti.

Dojde-li k vydani vysledkového listu, u kterého je identifikovana chyba (v identifikaci pacienta, v hodnotach
vySetfeni, v interpretaci nalezu, v pfipadé podezieni na zdménu materidlu apod.), fesi laboratof tuto situaci dle
smérnice.

4.2.1 Oprava identifikace pacienta

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla a zména nebo vyznamna oprava pfijmeni a jména
pacientil pfed odeslanim vysledkového listu.Vedouci laboratofe povéfuje osoby, které jsou opravnény provadét
opravy a zmény identifikace pacienta v databazi OpenLIMS. Oprava identifikace (rodného ¢isla nebo piijmeni a
jména) se provadi bud’ pti zadavani pozadavkd, nebo v ramci oprav databaze.

Dojde-li k vydani vysledkového listu u kterého je podezieni na chybu v identifikaci pacienta ze strany odbérového
pracovnika, laboratof stanoveni neprovede a vyzada si novy odbér s zadankou.

Vsechny opravy i jiné skutecnosti jsou zaznamenany do seSitu Nestandardni udalosti.

s v

4.2.2 Oprava vysledkové ¢asti

Byl-li vadny vysledkovy protokol jiz odeslan zadateli, je Zadatel ihned po zjisténi o vzniklé situaci informovan
telefonicky. Laboratof nasledné vyda opraveny vysledkovy list, kde je uveden spravny vysledek i ptivodni chybny
vysledek. Vedouci laboratote, vzdy vyhodnoti divod vydani chybné hodnoty a provede napravné opatieni. Laboratot
vzdy uklada do své evidence opraveny i chybny vysledek.

4.3 StiZznosti, reklamace vysledkii a sluzeb OKBH

Stiznosti lze podavat pisemné (krbecek@labovaltice.cz nebo postou), nebo je pro podani stiznosti, ptipominky
k dispozici formulaf ke stazeni na internetovych strankach www.labovaltice.cz. VSechny stiZnosti se zaznamenavaji
do Nestandardnich uddlosti (dGvod stiznosti, jméno stéZovatele, jak byla stiznost feSena a kym). VL (MK)
vyhodnocuji vSechny stiznosti zaznamenané v Nestandardnich uddlostech a MK na zéklad¢ téchto stiznosti sestavuje
plan a rozsah auditu a pravidelného prezkoumavani SMK. Vyjimku tvoii stiznosti tykajici se kvality laboratornich
vysledkd, které fesi pouze MK a VL, ktefi provedou zapis do Nestandardnich uddlosti a nasledné stiznost
zaznamenaji do formulaie C-EL-02-20 Zdznam o neshodé a ndpravnd opatreni. Tyto stiznosti jsou vzdy dukladné
provéteny VL.

Po vyfeSeni stiznosti, reklamace (problému) sdéli OKBH reklamujicimu zakaznikovi vysledek. O vysledku
reklamace,  stiznosti je  zdkaznik  pisemné  informovan do 30 dni od jejiho  podani.
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5. ZKRATKY A DEFINICE

CVK Celkova vazebna kapacita

DIFF Differencialni rozpocet leukocyti

LIS Laboratorni informacni systém

OKBH Oddé¢lent klinické biochemie a hematologie

LP Laboratorni ptirucka

SEKK Systém externi kontroly kvality

ZP Zdravotni pojistovna

TAT Cas od pfijeti vzorku v laboratofi do uvolnéni vysledki.

VL Vedouci laboratofe

MK Manazer kvality

SMK Systém managementu kvality

oGTT Oralni glukézovy tolerancni test

* Zdroj referen¢nich mezi cerpan z ptibalového letaku soupravy vyrobce

¢ Zdroj referencnich mezi ¢erpan z doporuceni odbornych spolecnosti

° T. Zima, Laboratorni diagnostika, Galén 2007

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.o.:
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Piiloha ¢. 1 Abecedni seznam vyseti‘'eni

. ACR — Pomér U_albumin/U_kreatinin
. Alaninaminotrasferaza (ALT)

. Albumin v séru

. Albumin v mo¢i

. Alkalicka fosfataza (ALP)

. Amylaza v séru (AMS)

. Amylaza v moc¢i (AMS mo¢)

ANt - TG

. Anti —TPO

10. Apolipoprotein Al (apo Al)

11. Apolipoprotein B (apo B)

12. APTT

13. ASLO

14. Aspartataminotransferaza (AST)
15. ACTH

16. Bilirubin celkovy

17. Bilirubin konjugovany

18. Bilkovina celkova v séru

19. Bilkovina celkova v mo¢i — odpad
20. Ca— v séru

21. Ca— v moci

22.CA 125

23.CK-MB

24. CK- NAC

25. Cl—v séru

26. CI' — v mo¢i

27. Clearence — kreatininu — glomerularni filtrace
28. Clearence — kreatininu — tabularni resorbce
29. CRP

30.Cu

31. D-Dimer

32. Digoxin

33. Fe — vazebna kapacita (TIBC)

34. Fe v séru (Zelezo)

35. Fibrinogen

36. Glukoza v séru

37. Glukoza v moci (odpad)

38. Glykemicka kiivka — oGTT (oralni gluk6zovy toleranéni test)
39. Glykovany hemoglobin — Alc

40. GGT v séru

41. beta HCG

42. Cholesterol celkovy

43. Cholesterol HDL

44, Cholesterol LDL

45. Cholinesteraza

46. K* — v séru

47. K* — v mo¢i

48. Kreatinin v séru

49. Kreatinin v mo¢i

O© 00 ~NO Ol WP
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50. Krevni obraz + diff. (pétipopulacni pfistrojove)
51. Kyselina mocova v séru

52. Kyselina mocova v moci

53.LD

54. Lipaza

55. Mg - v séru

56. Moc¢ chemicky + sediment

57. Na* - v séru

58. Na* - v moci

59. NT — pro BNP

60. Okultni krvaceni - kvantitativné

61. Osmolalita v séru

62. Osmolalita v moci

63. P —v séru

64. P — v mo¢i

65. PSA — celkovy

66. PSA — Free

67. Prothrobinovy ¢as (PT — RATIO), (PT — INR)
68. Revmatoidni faktor

69. Sedimentace erytrocyti 1 hod, 2hod.
70. Transferin

71. Tg — triacylglyceroly

72. T4 —volny (FT4)

73. Trombinovy cas

74. Troponin T

75. TSH3

76. Urea v séru

77. Urea v mo¢i

78. Zn — zinek

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
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Priloha €. 2  Kritické hodnoty

Pti prekroceni nize uvedenych limitd biochemickych i hematologickych vySetfeni bez ohledu na to, zda bylo
vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu, laboratof toto telefonicky hlasi subjektu, ktery vysledek
pozadoval. Oznameni o ohlaseni se zapisuje do LISU, jako textovy komentat (¢as ohlaSeni a komu byl vysledek
ohlasen).

Hematologicka vyseti‘eni

Dospéli Déti
vySetfeni pod nad pod nad jednotky
Hemoglobin 60 180 80 180 g/l
Leukocyty. 1,0 25 2 25 1091
Trombocyty 30 800 30 800 1091
APTT Kdyz nedochazi ke koagulaci
INR - 4,0 - 4,0
Fibrinogen 1,0 1,0 g/l
Biochemicka vySetfeni

Dospéli Déti
vySetieni pod nad pod nad Jednotky
Na 120 160 125 150 mmol/l
K 3,0 6,0 3,0 6,5 mmol/l
Cl 85 120 85 120 mmol/l
urea - 30 - 12 mmol/l
Kreatinin - 400 - 200 umol/l
glukoza 3,0 20 3,0 10 mmol/l
ALT - 10 - 5 ukat/l
AST - 10 - 5 ukat/l
albumin 20 - 20 - g/l
celk.bilk. 45 - 45 - g/l
osmolalita 250 340 250 320 mosm/I
AMS sérum - 10 - 6 ukat/I
AMS mo¢ - 30 - 20 ukat/I
bilirubin - 200 - 100 umol/I
véapnik 18 3,0 18 3,0 mmol/l
fosfor 0,5 3,0 - - mmol/l
hoi¢ik 0,5 1,3 0,5 1,3 mmol/l
digoxin - 2,5 - - ng/ml
CRP - 100 - 50 mg/l
D-Dimer - vice 0,50 - - mg/|
Troponin | - vice 23 - - ng/l
TSH - 100 - 100 miU/I
Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentech Laboratot Valtice
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Piiloha ¢.3  Spektrum laboratornich vySetfeni
Jsou uvedeny na vysledkovych listech u jednotlivych vysetteni.

1. ACR — Pomér U_albumin/U_Kreatinin

Systém: U (moc¢)

Druh veli¢iny (jednotka): mg/mmol

Odebirany material: ranni mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (SARSTEDT - zluty uzavér)

Pokyny k odbéru: odbér moce bez konzervacnich pfisad. Stanoveni se provadi v rannim vzorku mode. Tim se
eliminuji chyby vznikajici pfi chybném sbéru. Vysetieni ve sbirané moci za 24 hod. se nedoporucuje (problematika
kvality sbéru, fragmentace albuminu). Vysetfeni neni také vhodné provadét po ptfedchozi fyzické namaze, pfi
znamkach infekce mocovych cest a u pacientii se znamkami srdecniho selhani.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondéli — patek.

Material se neuchovava.

Dostupnost pro statim: NE

#Referencni meze:

Zeny do 3,5 mg/mmol

Muzi do 2,5 mg/mmol

2. ALANINAMINOTRANSFERAZA (ALT)

Systém: S (sérum)

Komponenta: alaninaminotransferasa

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/1)
Odebirany material: krev

Odbér do : plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér

Pokyny k odbéru: vynechat svalovou namahu

Specialni preanalytické pozadavky: zabranit hemolyze — sérum nutno oddélit od krevniho kolace nejpozdéji do dvou
hodin po odbéru

Moznost doordinovat do 48 hod.

TAT statim: 60 minut.

TAT rutina: 24 hod

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek.

Dostupnost pro statim: ano

°Referen¢ni meze:

1-15let:  do 0,60 ukat/l

>15 let: do 0,78 ukat/l

3. ALBUMIN

Systém: S (sérum)

Komponenta: albumin

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (g/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zabranit k hemolyze

Specialni preanalytické pozadavky: nejsou

Moznost doordinovat do 48 hod..

TAT rutina: 24 hod..

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pond€li — patek.
Dostupnost pro statim: ne

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
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°Referenéni meze:

< 6tydni: 27 -33¢g/L
6t — 1rok: 30-43g/L
>1 rok: 35-53¢g/L

4. ALBUMIN V MOCI — ODPAD

Systém: U (mog)

Komponenta: albumin

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni tok (mg/d = miligram/ diuréza za ¢asovou jednotku)

Odebirany material: sbirand moc

Odbér do: plastova zkumavka (zluty uzavér)

Pokyny k odbéru: Nevysetiovat po fyzické namaze, zanétu mocovych cest. Mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob
bez konzervacénich ¢inidel. Diikladné promichejte, zméfte objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacte piesné dobu
sbéru a celkovy objem moce s piesnosti na 10 ml. Béhem sbéru uchovavat pti teploté 4—8°C.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondéli — patek.

Material se neuchovava.

Dostupnost pro statim: ne

#Referencni meze: do 30mg/d

5. ALKALICKA FOSFATAZA (ALP)

Systém: S (sérum)

Komponenta: alkalicka fosfataza

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér

Pokyny k odbéru: dle navodu k Zilnimu odbéru

Specialni preanalytické poZadavky: zabranit hemolyze — sérum nutno oddélit od krevniho kola¢e nejpozdéji do dvou
hodin po odbéru.

Moznost doordinovat: 48 hod

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondéli — patek.

Dostupnost pro statim: ne

°Referen¢ni meze:

6tydni — 1rok: 1,2 - 6,3 ukat/l
1roky — 10let: 1,12 - 6,2 ukat/l
10-15 1,35 - 7,5 ukat/l
> 15 let: 0,66 — 2,20 ukat/I
6. AMYLAZA (AMS)

Systém: S (sérum)

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér

Moznost doordinovat: 48 hod.

Pokyny k odbéru: dle navodu k zilnimu odbéru, zabranit hemolyze
TAT statim: 60 minut.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondé€li - patek

Dostupnost pro statim: ano

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
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*Referenéni meze:
Do 1,66 ukat/l

7. AMYLAZA V MOCI (AMS MOC)

Systém: U (moc)

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/1)
Odebirany material: ranni mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (Zluty uzavér)

Pokyny k odbéru: odbér moce bez konzervaénich ptisad
TAT statim: 60minut.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek.
Material se neuchovava.

Dostupnost pro statim: ano

*Referencni meze:

Muzi: do 8,16 ukat/l

Zeny: do 7,50 ukat/l

8. Anti—- TG

Systém: S (sérum)

Komponenta: protilatky proti thyreoglobulin

Druh veli¢iny (jednotka): arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver

Pokyny k odbéru: dle navodu k Zilnimu odbéru

Specialni preanalytické pozadavky: separace séra provést v den odbéru.
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: tyden.

Dostupnost vySetieni: denné (vzorky jsou uchovavany pii -20°C)
Dostupnost pro statim: ne

*Referencni meze:

Do 4,1 kU/l

9. Anti —-TPO

Systém: S (sérum)

Komponenta: protilatky proti thyreoidalni peroxidaze

Druh veli¢iny (jednotka): arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér

Pokyny k odbéru: dle navodu k Zilnimu odbéru

Specialni preanalytické pozadavky: separace séra provést v den odbéru
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: tyden

Dostupnost vysetfeni: denné¢ (vzorky jsou uchovavany pii -20°C)
Dostupnost pro statim: ne

*Referenéni meze:

Do 5,6 kU/I

10. APOLIPOPROTEIN Al (apo Al)
Systém: S (sérum)
Komponenta. Apolipoprotein Al

Vytvoril: Zvariova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16
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Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice

S.r.o.:

B-LP




) Strana 25/ 53
O .rsorator LABORATORNI

QP vaLticE PRIRUCKA (B-LP)

Verze 16

Druh veli€iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (g/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: po 12 hod. laénéni

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: tyden

Dostupnost vySetieni: 1x tydné (vzorky jsou uchovavany pti -20°C)
Dostupnost pro statim: ne

#Referenéni meze:

Muzi: 1,0-1,70 g/l

Zeny: 1,1 -1,90 ¢/l

11. APOLIPOPROTEIN B (apo B)

Systém: S (sérum)

Komponenta: apolipoprotein B

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (g/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: po 12 hod la¢néni

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: tyden

Dostupnost vysetfeni: 1x tydné (vzorky jsou uchovavany pfi -20°C)
Dostupnost pro statim: ne

#Referencni meze:

0,5-1,00 g/l

12. APTT

Systém: P (plasma)

Komponenta: aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as

Druh veli¢iny (jednotka): sekunda (sec.) APTT — RATIO - relativni ¢as R.
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka: citrat (SARSTEDT- zeleny uzavér)

Pokyny k odbéru: odbér po rysku zkumavky Sarstedt

Specialni preanalytické pozadavky: stanoveni ovliviiuje hemolyza a chylozita
TAT statim: 60 minut.

TAT rutina: 24 hod

Dostupnost pro rutinni vyseteni: pondé€li — patek

Material do druhého dne se neuchovava

Stabilita primarniho vzorku od odbé&ru: bez heparinu 4 hodiny pfi teploté +15°C az +25°C (S heparinem 1 hodinu)
Dostupnost pro statim: ano

+Referenéni meze:

Vék Sekundy Ratio (R) koagula¢ni ¢as pacienta/ koagula¢ni
cas kontrolni plazmy
0 —28 dni 23,2—-435 08-15
1 mésic — 1 rok 23,2-37,7 08-1,3
1rok—11 let 23,2-348 08-1.2
1116 let 23,2-37,7 08-1,3
16 a vice let 23,2 - 34,8 08-1,2
Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
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13. ASLO

Systém: S (sérum)

Komponenta: antistreptolyzin — ASLO,

Druh veli¢iny (jednotka): arbitrarni latkova koncentrace protilatek proti streptolyzinu O (IU/ml)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Pokyny k odbéru: dle pravidel Zilniho odbéru
Moznost doordinovat do 48 hod.

TAT rutina: 24 hod..

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondé€li — patek
Dostupnost pro statim: ne

*Referencni meze:

1-15 let: do 150 1U/ml

>15 let: do 200 IU/ml

14. ASPARTATAMINOTRANSFERAZA (AST)

Systém: S (sérum)

Komponenta: aspartataminotransferaza

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver

Pokyny k odbéru: vynechat svalovou namahu,

Specialni preanalytické pozadavky: zabranit hemolyze — sérum nutno oddélit od krevniho kolace nejpozdé€ji do dvou
hodin po odbéru

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek

Dostupnost pro statim: ano

°Referen¢ni meze:

1rok — 15 let: 0,10 - 0,63 ukat/l
> 15 let: do 0,72 ukat/l
15. ACTH

Systém: P (plasma)

Komponenta: Adrenokortikotropin.

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (ng/1)

Odebirany material: krev

Odbér do: plast bez Gpravy (SARSTEDT — Cerveny uzaveér)

Pokyny k odbéru: Odbér pro stanoveni ACTH je vzhledem k cirkadiannimu rytmu tfeba provést rano 6 — 10 hod.
Pacient nemusi byt nalano ani nevyzaduje zvlastni piipravu k odbéru. Zilni krev se odebira do vychlazené
zkumavky s EDTA a ta se ihned transportuje v ledové lazni do laboratofe.

TAT rutina: tyden

Nelze doordinovat

Dostupnost stanoveni: 1x tydné (vzorky jsou uchovavany pii -20°C)

Dostupnost statim: ne

* Referenc¢ni meze:

10 - 46 ng/l

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
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16. BILIRUBIN CELKOVY

Systém: S (sérum)

Komponenta: bilirubin

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (umol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Pokyny k odbéru: zabratite hemolyze, zkumavku nevystavovat svétlu (snizeni hodnot)
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondé€li — patek
Dostupnost pro statim: ano

*Referencni meze:

4 — 6 den: 1,71 — 215 umol/l

6 den — Imésic: 3,4-17,12 umol/l

1 mésic—1r: 3,4 — 29,0 umol/I

> 1 rok: do 20,5 umol/l

17. BILIRUBIN KONJUGOVANY

Systém: S (sérum)

Komponenta: bilirubin konjugovany

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (umol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zabrante hemolyze, zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot)
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek
Dostupnost pro statim: ano

*Referenéni meze:

do 4,3 umol/l

18. BILKOVINA CELKOVA

Systém: S (sérum)

Komponenta: protein celkovy

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (g/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zabranit hemolyze, chylozité
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondéli — patek
Dostupnost pro statim: ne

°Referen¢ni meze:

<2 tydny: 46 —56 g/l

2T-6T: 50 -61 g/l

6 T—1rok: 50-71g/l

1 rok — 15let: 58 — 77 g/l

> 15 let: 65-85¢/l

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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19. BILKOVINA CELKOVA V MOCI - ODPAD

Systém: U (moc¢)

Komponenta: protein celkovy

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni tok (g/d = gram/diuréza za ¢asovou jednotku)

Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (zluty uzaver)

Pokyny k odbéru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzerva¢nich ¢inidel. Dikladné promichejte, zméite
objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacte pfesné dobu sbéru a celk. objem moce s pfesnosti na 10 ml. Béhem
sbéru uchovavat piti teplote 4-8°C.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondé€li — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost pro statim: ne

°Referenéni meze:

<1 rok: do 0,085 g/d
> 1 rok: do 0,150 g/d
20. Ca (VAPNIK)

Systém: S (sérum)
Komponenta: Ca — vapnik celkovy v séru
Druh veli¢ina (jednotka): latkova koncentrace (mmol/l)
Odebirany material: krev
Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Pokyny k odbéru: Zilni krev
Moznost doordinovat do 24 hod.
TAT statim: 60 minut.
TAT rutina: 24 hod.
Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondéli - patek
Dostupnost pro statim: ano
°Referen¢ni meze:
<1 tyden: 1,8 — 280 mmol/l
1t—2roky: 2,0-2,90 mmol/l
> 2 roky: 2,0 — 2,75 mmol/l
Ca — ionizovany (provadi se vypoctem)
°Referenéni meze: < 6 tydnd: 1,4 —1,5 mmol/l
> 6 tydna: 0,9 — 1,3 mmol/l

21. Ca- VAPNIK V MOCI

Systém: U (moc)

Komponenta: Ca — vapnik celkovy v mo¢i

Druh veli¢ina (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)

Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (zluty uzaver)

Pokyny k odbéru: Mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzervaénich ¢inidel. Dikladné promichejte, zmé&ite
objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacte piesné dobu sbéru a celkovy objem. Béhem sbéru uchovavat moc¢ pii
teploté 4 — 8°C.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondéli — patek

Material se neuchovava.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Dostupnost statim: ne
°Referenéni meze:

6t—1rok: 0,1 - 2,5 mmol/d
1-15let: 2,0 — 4,0 mmol/d
>15 let: 2,4 —7,2 mmol/d

22.CA 125

Systém: S (sérum)

Komponenta: carbohydrate antigen 125

Druh veli€iny (jednotka): arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver

Pokyny k odbéru: Zilni odbér

Specialni preanalytické pozadavky: separace séra provést v den odbéru, rusi hemolyza, ikterita a chylozita
Moznost doordinovat do 48 hod.

TAT rutina: tyden

Dostupnost vysetieni: denné (vzorky jsou uchovavany pii -20°C)
Dostupnost pro statim: ne

*Referencni meze:

Do 35 kU/I.

23. CK-MB

Systém: S (sérum)

Komponenta: izoenzym CK-MB

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: totozné, jako u stanoveni CK-NAC.
Moznost doordinovat: 48 hod

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySeteni: pond¢€li — patek
Dostupnost statim: ano

*Referenéni meze:

do 0,40 ukat/I

24. CK-NAC

Systém: S (sérum)

Komponenta: kreatinkinaza

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/1)

Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér

Pokyny Kk odbéru: vyloucit fyzickou zatéZz pied odbérem, neodebirat po chirurgickych vykonech nebo po
opakovanych intramuskularnich injekcich. Zabraiite hemolyze. Nutno sérum oddélit do 30 minut.
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondéli — patek

Dostupnost statim: ano

°Referen¢ni meze:

6tydni — 12 mésici: 0,17 — 2,44 ukat/I

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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1rok — 15let: do 2,27 ukat/l

Muzi Zeny

15— 30 let: 0,2 -3,8 ukat/l 15 — 30 let: 0,2 — 2,5 ukat/l
30 - 40: 0,2 — 2,85 ukat/l 30 - 40: 0,2 — 2,2 ukat/l
40 - 50: 0,2 — 3,60 ukat/l 40 —50: 0,2 — 3,1 ukat/l
50 - 60: 0,2 — 4,30 ukat/l 50 - 60: 0,2 — 1,9 ukat/l
> 60: 0,2 — 2,60 ukat/l > 60: 0,2 — 1,9 ukat/l

25. Cl - CHLORIDY

Systém: S (sérum)

Komponenta: Cl — chloridy v séru

Druh veli¢ina (jednotka): latkova koncentrace (mmol/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: Zilni krev

Moznost doordinovat: v den odbéru.

TAT statim: 60 minut.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ano

°Referen¢ni meze:

< 12 mésicu: 95 — 115 mmol/l
115 let: 97 — 110 mmol/I
> 15: 97 — 108 mmol/Il

26.Cl — CHLORIDY V MOCI
Systém: U (moc)
Komponenta: Cl — chloridy v mo¢i

Druh veli¢ina (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)

Odebirany material: mo¢
Odbér do: plastova zkumavka (zZluty uzaver)

Pokyny k odbéru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzervaénich ¢inidel. Dikladné promichejte, zméite
objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacte pfesn¢ dobu sbéru a celkovy objem. Mo¢ uchovavejte béhem sbéru pfi

teploté 4 -8 °C.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vyseteni: pondé€li — patek
Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne

°Referen¢ni meze:

< 12 mésicu: 2 — 10 mmol/d
1-7let: 22 — 73 mmol/d
7 — 15 let: 51 — 131 mmol/d
> 15: 110 — 270 mmol/d

27. CLEARENCE KREATININU - GLOMERULARNI FILTRACE
Systém: pacient ledviny

Komponenta: glomerularni filtrace

Druh veli¢ina (jednotka): objemovy tok (ml/s)

Odebirany material: krev, mo¢ sbirand v Casovém useku 24 hod,

Odbér do: krev - plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér

Vytvoril: Zvariova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16
Kontrola: MK

Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
s.r.o.:
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mo¢ - plastova zkumavka - Zluty uzavér

Pokyny k odbéru: zilni odbér, stanoveni rusi hemolyza, ikterus, fyzicka zatéz.

Pokyny k odbéru: pied vysetfenim je nevhodna dieta s vy$§im obsahem masovych bilkovin, nebo vétsi fyzicka zatéz.
Mo¢ sbirejte do sbérnych nadob bez konzervacnich €inidel. Dikladné promichejte, zméite piesné objem moce. Na
zadanku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce. K vyjadieni vysledku je tfeba znat konc. kreat v séru a
moc¢i. Po dobu odbéru moc¢ skladujte pfi teploté 4 —8 st C.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetfeni: pondéli — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne

°Referencni meze:

0 — 6 mésicu: 0,25 -1,43 ml/s

6 m. -1 rok: 1,05-1,52 ml/s

1-3 1,23 -1,97 ml/s

2-13 1,57 - 2,37 ml/s

Muzi Zeny

13 -50: 1,63 -2,60 ml/s 13 -50: 1,58 — 2,67 ml/s
50 - 60: 1,20 - 2,40 ml/s 50 - 60: 1,10 - 2,10 ml/s
60— 70: 1,05-1,95ml/s 60 — 70: 1,05-1,95ml/s
>70: 0,70 — 1,80 ml/s >70: 0,70 — 1,80 ml/s

28. CLEARENCE KREATININU - TUBULARNI RESORBCE
Systém: pacient — ledviny
Komponenta: tubularni resorpce vody
Druh veli¢iny (jednotka): objemovy podil (1.0)
Odebirany material: krev, moc sbirana v ¢asovém useku 24 hod,
Odbér do: krev - plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
moc¢ - plastova zkumavka - zluty uzaver
Pokyny k odbéru: jsou totozné, jako u stanoveni glomerularni filtrace kreat.
TAT rutina: 24 hod.
Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek
Material se neuchovava
Dostupnost statim: ne
Pozn.: vysledky glomerularni filtrace i tubularni resorpce dodava OKHB zpracované pocitacovym programem v LIS.
°Referen¢ni meze: 0,988 - 0,998 /pzl/

29. CRP

Systém: S (sérum)

Komponenta: protein akutni faze

Druh veli¢ina (jednotka): hmotnostni koncentrace (mg/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod

Dostupnost pro rutinni vysetfeni: pondéli — patek
Dostupnost pro statim: ano

°Referen¢ni meze:

Do 5 mg/I

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:

Kontrola: MK
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30. Cu—-MED

Systém: S (sérum)

Komponenta: méd’

Druh veli¢ina (jednotka): latkova koncentrace (umol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Specialni preanalytické pozadavky: separace séra provést v den odbéru, zabranit hemolyze a lipémii.
Pokyny k odbéru: zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondé€li — patek
Dostupnost statim: ne

*Referencni meze:

6 mé&sicti— 14 let: 8 — 19 umol/l

Muzi Zeny

14 — 19 let: 11 — 25 umol/I 14 — 19 let: 10 — 18 umol/I
> 19let 12 — 24 umol/I > 19 let: 11 — 22 umol/I
31. D-DIMER

Systém: B (blood — plna krev)

Komponenta: d-dimery

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (mg/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plast Li-Hep (SARSTEDT - oranZovy uzaver)
Pokyny k odbéru: Zilni odbér, dorucit do tii hodin do laboratore.
TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondé€li — patek
Material se neuchovava

Dostupnost statim: ano

*Referenéni meze:

< 0,50 mg/l

32. DIGOXIN

Systém: S (sérum)

Komponenta: srdecni glykosid

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (hmol/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: Zilni odbér provadime pied podanim dal$i davka nebo 6-11 hod. po podani davky, zabranit
hemolyze.

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySeteni: pondé€li — patek
Dostupnost statim: ano

*Referenéni meze:

0,8 —2,0 nmol/l

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:

Kontrola: MK
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33. Fe - VAZEBNA KAPACITA - CELKOVA (CVK)

Systém: S (sérum)
Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (umol/l)
Odebirana material: krev
Odbér do: viz Fe — Zelezo
Pokyny k odbéru: viz. Fe v séru
Nelze doordinovat.
TAT rutina: 24 hod.
Dostupnost pro rutinni vySeteni: pondé€li — patek
Dostupnost statim: ne
°Referen¢ni meze:
42 — 72 umol/l
34. Fe - ZELEZO
Systém: S (sérum)
Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (umol/1)
Odebirany material: krev
Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zabraiite hemolyze, lipémii, odebirejte vzdy v rannich hodinach
Nelze doordinovat.
TAT rutina: 24 hod.
Dostupnost pro rutinni vySeteni: pondé€li — patek
Dostupnost statim: ne
°Referen¢ni meze:
< Imésic 9 — 36 umol/l
1 - 10 mésicl: 4 — 28 umol/l
10mésict — 15 let: 9 — 24 umol/l
Muzi > 15 let: 10,6 — 31 umol/I
Zeny > 15 let: 6,6 — 30 umol/I
35. FIBRINOGEN
Systém: P (plasma)
Komponenta: trombofilni marker a koagula¢ni faktor
Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (g/1)
Odebirany material: krev (citratova)
Odbér do: plastova zkumavka, citrat (SARSTEDT — zeleny uzaveér)
Pokyny k odbéru: Setrny odbér, rusi hemolyza
TAT statim: 60 minut
TAT rutina: 24 hod.
Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek
Materiél se neuchovava.
Stabilita primarniho vzorku od odbéru: 4 hodiny pfi teploté +15°C az +25°C
Dostupnost statim: ano
#Referen¢ni meze: < lrok: 1,5- 3,40 g/l
1rok — 6let: 1,7 - 4,00 g/l
6let — 11let: 1,55-4,00 g/l
11let — 16let: 1,55-4,50 g/l
16let — 18let: 1,60 4,20 g/l
> 18let: 1,80 -4,20 g/l
Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecéek R. Verze ¢. 16 S.1.0.:

Kontrola: MK
B-LP
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36. GLUKOZA
Systém: S (sérum), P (plasma)
Komponenta: glukéza
Druh veli¢ina (jednotka): latkova koncentrace (mmol/l)
Odebirany material: krev
Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér (sérum)
plastova zkumavka (GlucoEXACT) fluorid + citrat - Sedy uzaveér (plasma)
Pokyny k odbéru: zilni odbér, koncentrace glukozy v plné krvi ¢asem klesa cca 5% za 1 hod.
Poz. Pii piekroceni doby transportu do 2 hodin (glukéza v séru) od odbéru se na vysledkovém listé vygeneruje text:
Podminky preanalytické faze nebyly dodrZeny, vysledek vySetieni ,,S Glukdza* mtze byt ovlivnén.
Nelze doordinovat: sérum
TAT statim: 60 minut
TAT rutina: 24 hod.
Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek
Dostupnost pro statim: ano
#Referenéni meze:
Déti < lden: 2,22 — 3,33 mmol/l
lden —4 tydny: 3,78 — 4,40 mmol/l
4 tydny — 15 let: 3,33 — 5,55 mmol/Il
Dospéli > 15 let: 3,90 — 5,60 mmol/l

37. GLUKOZA V MOCI - ODPAD

Systém: U (moc¢)

Komponenta: glukdza

Druh veli¢ina (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)

Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (zluty uzaver)

Pokyny k odbéru: sbirana mo¢, sbérnou nadobu uchovavejte az do doba analyzy piti 4 — 8°C, moc¢ dukladné
promichejte, zméite objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce.
TAT rutina: 24 hod

Dostupnost pro rutinni stanoveni: pondé€li — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne

°Referenéni meze:

< 1,7 mmol/d.

38. GLYKEMICKA KRIVKA — oGTT (oralni glukézovy toleranéni test)

Systém: P (plazma)

Komponenta: glukdza

Druh veli¢ina (jednotka): latkova koncentrace (mmol/L)

Odebirany material: venozni krev

Odbér do: plastova zkumavka s NaF + citrat (SARSTEDT GlucoEXACT — Sedy uzavér).

Pokyny k odbéru: ti dny pted testem dodrzuje pacient dietu s normalnim obsahem sacharidli, minimalné 8hod
lacnéni pred provedenim oGTT pfes noc, bez alkoholu a nikotinu. Je doporuceno vynechat léky (urci os. 1ékar).
Ponechana farmaka je nutno brat v uvahu pii interpretaci vysledku.

Provedeni testu oGTT: Test provadéjte v rannich hodinach po dodrzeni vSech podminek preanalytické faze. Pred
odbérem ma pacient setrvat v télesnim klidu min. 10-15 min.Odbér vendzni krve provedte nala¢no vsedé do
zkumavky s antiglykolyt. p¥isadami (Seda zkumavka Sarstedt). ZatéZzovou davku glukdzy je mozné podat pacientovi
pouze pokud la¢na glykemie nepiekroéi 7,0 mmol/l. ZatéZzovou davku 75 g glukdzy pacient vypije béhem 5-10 minut

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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rozpusténou ve 250 ml vody. Nasledujici 2 hodiny po zatézi je nutné dodrzet télesny klid. Dalsi vzorek venozni krve
odeberte za 2 hodiny po aplikaci glukézy. U détskych pacientd se podava davka glukézy 1,75g na kg télesné vahy,
ne vSak vét§i mnozstvi nez 75 g.

Je-1i hodnota glukozy vyssi nez 7,0 mmol/l u pacientl: muzi + netéhotné Zzeny je podani zatézové davky glukozy
kontraindikovano a test dale neprovadéjte! Je doporuceno opétovné vysetfeni koncentrace glukézy v plasmé Zzilni
krve.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetfeni: pondéli — patek , laboratof provadi vySetfeni glykemii pro zatézovy test oGTT.
Dostupnost statim: ne

#Referencni meze ( vylouceni DM):

Na la¢no do 5,6 mmol/l (prvni odbér)

Za 2 hod. po zat¢zi do 7,8 mmol/l (druhy odbér)

Hodnotici kritérium o-GTT (pacienti + net€¢hotné zeny): glukédza po 2 hodinach po podéani 75g glukdzy.

Interpretace Glukoéza (mmol/l)
Vylouéeni diabetes mellitus <78
Porusena glukdzova tolerance 7,8az11
Diabetes mellitus >11,1

K vysloveni diagnézy musi byt piekroc¢eni rozhodovaciho limitu potvrzeno opakované.!!!

oGTT u téhotnych

Zatézovy test oGTT slouzi také k potvrzeni diagnézy gestaéniho diabetu (v téhotenstvi). Provadi se u vSech
rizikovych té¢hotnych Zen ( obvykle ve 24 - 28 tydnu gravidity), u nichz byl screening (na gestatnim DM) na zacatku
téhotenstvi negativni nebo dle pozadavku ordinujiciho 1ékafe jiz v prvnim trimestru.

Pouziva se zatéz 75g glukozy a hodnoti se koncentrace glukdzy ve vendzni plazmé pred zatézi, 1 a 2 hodiny po
zatezi - odbeéry ven. krve na lacno, za 1 a 2 hod po zatézi tj.celkem 3 vzorky.

Hodnoceni: Gestacni diabetes je laboratorné diagnostikovan, je-li dosazeno aspon jedno ze tii uvedenych kritérii.

Glu. na la¢no > 5,1 mmol/l
Glu. po 1 hoding po podani gludzy > 10,0 mmol/l
Glu. po 2 hoding po podani gludzy > 8,5 mmol/l

Pozn. 1: Podani zatézové davky u téhotnych je indikovano pii la¢né glykemii do 5,1 mmol/l.

Pozn. 2: Zatézovy test nelze provadét pii akutnim hore¢natém onemocnéni, do 6 tydni po operaci ¢i t€zkém akutnim
onemocnéni, pii zvraceni ¢i prijmu. Pokud se vyskytnout komplikace béhem provadéni testu ( zvraceni, prijem ,
mdloba apod.) je tfeba je zohlednit pii interpretaci testu.

39. GLYKOVANY HEMOGLOBIN - HbA1c

Systém: B (krev)

Komponenta: hemoglobin Alc

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/mol)

Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s K3EDTA (SARSTEDT — Eerveny uzaveér)
Pokyny k odbéru: zilni odbér — plna krev

Nelze doordinovat.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondéli — patek

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK

B-LP




) Strana 36 / 53
O .rsorator LABORATORNI

QP vaLticE PRIRUCKA (B-LP) Verze 16

Dostupnost statim: ne

#Referencni meze:

Normal: 20 — 42 mmol/mol
Kompenzovany diabetes: 43 —53 mmol/mol

40. GGT

Systém: S (sérum)

Komponenta: gamaglutamyltransferaza

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zilni odbér, zabrante hemolyze
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ne

*Referencni meze:

6tydnt — 15 let: 0,1 — 1,04 ukat/l
Muii > 15let: 0,2 — 1,68 ukat/I
Zeny > 15let: 0,16 — 1,08 ukat/I
41. beta HCG

Systém: S (sérum)

Komponenta: lidsky choriogonadotropin

Druh veli¢iny (jednotka): arbitrarni latkova koncentrace (1U/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér

Pokyny k odbéru: zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod. V piipadé podezieni nebo monitorovani mimodélozniho téhotenstvi je vzdy nutny
novy odbér.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek

Dostupnost statim: ano

Referencni meze:

< 5,00 1U/

Téhotenstvi:

< 1tyden: <50 1U/1

1 -2 tydny: 50 - 500 U/l

2 — 3 tydny: 100 — 5000 1U/I
3 —4 tydny: 500 — 10 000 1U/1

4 — 5 tydni: 10 000 — 100 000 U/
5 — 6 tydnu: 15 000 — 200 000 U/
6 — 8 tydnu: 15 000 — 200 000 1U/1
2 — 3 mésice: 10 000 — 100 000 1U/l

42. CHOLESTEROL CELKOVY

Systém: S (sérum)

Komponenta: cholesterol

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/1)
Odebirany material: krev

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver

Pokyny k odbéru: zilni odbér na la¢no, vhodna doba laénéni je 12 hod.
Moznost doordinovat do 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vyseteni: pondé€li — patek

Dostupnost statim: ne

#Referencni meze:

<15 let: 2,0 — 4,3 mmol/l

> 15 let: 2,9 — 5,0 mmol/l

43. CHOLESTEROL HDL

Systém: S (sérum)

Komponenta: HDL cholesterol

Druh veli¢iny (jednotka): 1atkova koncentrace (mmol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zilni odbér na la¢no, vhodna doba laénéni je 12 hod.
Moznost doordinovat do 48 hod.

TAT rutina: 24 hod..

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ne

#Referencni meze:

<15 let: 1,0 — 2,80 mmol/Il

Muzi > 15 let: 1,0 — 2,10 mmol/I

Zeny > 15 let: 1,2 — 2,70 mmol/l

44. CHOLESTEROL LDL

Systém: S (sérum)

Komponenta: LDL cholesterol — piimé stanoveni

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zilni odbér na la¢no, vhodna doba laénéni je 12 hod.
Moznost doordinovat do 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetfeni: pondé¢li — patek
Dostupnost statim: ne

#Referenéni meze:

1,3 - 3,0 mmol/l

45. CHOLINESTERAZA

Systém: S (sérum)

Komponenta: cholinesteraza

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (umol/l)
Odebirany material: krev

Odbeér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér

Pokyny k odbéru: zilni krev (pfi otravach transportovat v ledové ttisti)
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetieni: pondéli — patek

Dostupnost statim: ne

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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*Referenéni meze:
Muzi: 66,7 — 210,4 ukat/Il
Zeny: 85,0 — 195.0 ukat/I

46. K* — DRASLIK

Systém: S (sérum)

Komponenta: draselny kationt

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/l)

Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver

Pokyny k odbéru: zilni odbér, zabranit hemolyze — znaéné ovlivnéni vysledku.

Rusi hemolyza, ikterus a lipémie.

Poz. Pii prekroceni doby transportu do 3 hodin od odbéru se na vysledkovém listé¢ vygeneruje text:
Podminky preanalytické faze nebyly dodrzeny, vysledek vySetieni ,,S Draslik® mtze byt ovlivnén.
Moznost doordinovat: v den odbéru.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek

Dostupnost statim: ano

*Referencni meze:

< 3mésicu: 4,0 —6,2 mmol/l
3mésice - 2roky 3,6 — 5,9 mmol/l
> 2roky: 3,8 — 5,3 mmol/l

47. K*— DRASLIK V MOCI

Systém: U (moc¢)

Komponenta: draselny kationt

Druh veli¢iny (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/diuréza za ¢asovou jednotku)
Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (zluty uzaveér)

Pokyny k odbé&ru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzervaénich ¢inidel, dikladné promichejte, zmétte
objem a odlijte vzorek. Na zddanku vyznacte presné dobu sbéru a celk. objem moce.
TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySeteni: pondé€li — patek

Material se neuchovava

Dostupnost statim: ne

°Referen¢ni meze:

< 4tydny: 5 — 25 mmol/d
4tydny - 1rok: 15 — 40 mmol/d
1rok - 15 let: 20 — 60 mmol/d
> 15 let: 40 — 120 mmol/d

48. KREATININ V SERU

Systém: S (sérum)

Komponenta: kreatinin

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (umol/l)

Odebirany material: krev

Odbeér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér

Pokyny k odbéru: zilni odbér, stanoveni rusi hemolyza, ikterus, fyzicka zatéz.
Moznost doordinovat do 48 hod.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySeteni: pondé€li — patek
Dostupnost statim: ano

°Referen¢ni meze:

< 16let: 27 — 88 umol/L
Muzi > 16 let: 44 — 115 umol/L
Zeny > 16 let: 44 — 104 umol/L

Odhad glomerulani filtrace (eGF) dle algoritmu CKD-EPI (vypocet z kreatininu)
Systém: S (sérum)

Komponenta: kreatinin

Druh veli¢iny (jednotka): objemovy tok pfepocteny na standardni povrch téla (ml/s/1,73 m?)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér

Moznost doordinovat do 48 hod — eGF se po¢itd automaticky pfi zadani kreatininu ze séra dle algoritmu rovnice
CKD - EPI a pro déti a mladistvé podle rovnice Schwarze (nutno znat vysku v cm).

TAT statim: ne

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek

Dostupnost statim: ne

#Referencni meze:

Muzi, Zeny:

15-40 let 1,50 —2,00 ml/s/1,73 m? CKD - EPI
40 -50 let 1,33 -1,50 ml/s/1,73 m? CKD - EPI
50 - 60 let 1,16 — 1,50 ml/s/1,73 m? CKD - EPI
60— 70 let 0,99 - 1,55 ml/s/1,73 m? CKD - EPI
> 70 let 0,82 - 1,50 ml/s/1,73 m? CKD - EPI

poz: vypoctené hodnoty je nutné hodnotit individualné ve vztahu ke klinickému obrazu.

U vypoétenych hodnot vétsich nez 1,5 ml/s/1,73 m? se doporuduje uvadét hodnotu > 1,5 ml/s/1,73 m? vzhledem
k nepfesnosti rovnice v této oblasti.
Hodnota eGF pod 1,0 ml/s/1,73 m? je povazovana za patologickou (viz. zavislost na véku).

Odhad GF pomoci vzorce CKD-EPI 2009 poskytuje vysledky nejblizsi redlné GF a je doporucené ji v soucasnosti
preferovat pred rovnici MDRD, ktera zahrnovala pouze pacienty s chronickym onemocnénim ledvin. Odhad GF
pomoci vzorce CKD-EPI a MDRD neni vhodné pouzivat u déti, t€hotnych u nahlych zménach renalni funkce a
myopatiich. Pro odhad GF ze sérového kreatininu u déti a mladistvich je pouzivana rovnice podle Schwartze z roku
1987 a 2009.

Viz: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin 2014

Ceska nefrologicka spole¢nost CLS JEP

Ceska spoleénost klinické biochemie CLS JEP, (Klin. Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No.3,p.138-152.)

49. KREATININ V MOCI

Systém: U (moc¢)

Komponenta: kreatinin

Druh veli¢iny (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)
Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (SARSTEDT - zluty uzévér)

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Pokyny k odbéru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzervaénich ¢inidel Pred vySetienim je nevhodna
dieta s vy$§im obsahem bilkovin (maso), nebo vétsi fyzicka zat€z. Mo¢ promichejte, zméite objem a odlijte vzorek.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vysetfeni: pondé€li — patek
Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne

*Referenéni meze:

< 4tydny: 4,4 — 8,8 mmol/d

4tydny - 1 rok: 5,5-11,5 mmol/d
1rok - 15let: 6,0 — 16,0 mmol/d
> 15 let: 8,0 — 18,0 mmol/d

50. KREVNI OBRAZ + DIFF. (5 populaéni pFistrojove)

Systém: B (krev)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s K3EDTA (SARSTEDT — &erveny uzavér)

Pokyny k odbéru: zilni odbér
TAT statim: 60 minut
TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek

Material se neuchovava.

Stabilita priméarniho vzorku od odbéru: 5 hodin pfi teploté +15°C az +25°C

Dostupnost statim: ano

KOMPONENTA DRUH VELICINY JEDNOTKA
Leukocyty pocetni koncentrace 109/
Erytrocyty pocetni koncentrace 10%/1

Hemoglobin hmotnostni koncentrace g/l
Hematokrit /ery./ objemovy podil L/L
Trombocyty pocetni koncentrace 109
MCYV /sti.objem ery./ entitni objem fl
KOMPONENTA DRUH VELICINY JEDNOTKA
Barvivo ery. MCH entitni_hmotnost pg
Stred.bar. konc. MCHC hmotnostni koncentrace g/l
Erytrocyt. kiivka RDW relat.smérod.odchylka %
Tromb. stf. objem MPV entitni objem fl
Lymfocyty Procenta %
Neutrofily Procenta %
Monocyt Procenta %
Bazofily Procenta %
Eozinofily Procenta %

Vytvoril: ZvariCova
Schvalil: Krbecek R.
Kontrola: MK

Platnost od: 9.5.2022

Pocet vytisk(: 2
Verze €. 16

Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
s.r.o.:

B-LP
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#Referenéni meze:

Krevni obraz

rombocy |MPV
y (10°/1) [(fl)

Vék
do 14 dni

14 dni- 1
mésic

— 2 roky
7,8 -
150 - 450 [11,0

15leta
vice M

15leta
vice Z

Vytvofil: ZvafiCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zafazeni v dokumentaci Laborator Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Diferencialni 5 —ti popula¢ni rozpocet leukocytii - pristrojové

14 dni-1
mésic

1 - 6 mésicu

6 mésicia — 1
rok

1-2 roky
2 — 4 roky
4-6 let
6—8let
8 —10 let
10-15 let

15 let a vice

51. KYSELINA MOCOVA

Systém: S (sérum)

Komponenta: kyselina mocova

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (umol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Pokyny k odbéru: zilni odbér, stanoveni rusi ikterita a hemolyza.
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ne

°Referen¢ni meze:

eosinofily (%) | Bazofily (%)

<1 rok: 140 — 340 umol/I

1rok — 15 let: 120 — 340 umol/l

Muzi > 15 let: 220 — 420 umol/I

Zeny > 15 let: 140 — 363 umol/l

Vytvoril: Zvaficova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laborator Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze ¢. 16 s.r.o.:

Kontrola: MK
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52. KYSELINA MOCOVA V MOCI

Systém: U (moc)

Komponenta. kyselina mocova

Druh veli¢iny (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)
Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (SARSTEDT - zluty uzavér)

Pokyny k odbéru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych lahvi bez konzervaénich ¢inidel.Mo¢ ditkladné promichejte,
zméite objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce.
TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondé€li — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne

*Referencni meze:

0,5 -5,0 mmol/d

53. LD

Systém: S (sérum)

Komponenta: laktatdehydrogenaza

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zabranit hemolyze

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho vysetieni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ano

*Referencni meze:

10dni — 1 rok: 3,0 - 7,2 ukat/l
1rok — 12 let: 1,83 — 4,92 ukat/I
> 12 let: 1,83 — 4,13 ukat/I
54. LIPAZA

Systém: S (sérum)

Komponenta: lipaza

Druh veli¢iny (jednotka): koncentrace katalytické aktivity (ukat/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zilni odbér, rusi hemolyza

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho vysetfeni: pondé¢li — patek
Dostupnost statim: ne

°Referen¢ni meze:

< 1,0 ukat/l

55. Mg — HORCIK
Systém: S (sérum)
Komponenta: magnézium — hot¢ik

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek

Dostupnost statim: ne (po domluvé mozné urgentni vysetieni)
*Referencni meze:
6tydnt — 1 rok:
1rok — 15 let:
Muzi > 15 let:
Zeny > 15 let:

0,62 — 1,0 mmol/Il
0,62 — 0,95 mmol/I
0,74 — 1,07 mmol/I
0,78 — 1,03 mmol/I

56. MOC CHEMICKY + SEDIMENT

Systém: U (moc)

Druh veli¢iny (jednotka): arbitrarni jednotky

Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (SARSTEDT — Zluty uzavér)

Pokyny k odbéru: sbér moce pro vysetieni mocového sedimentu — vySetfeni mo¢ového sedimentu i moce chemicky
je nutné vénovat pozornost z hlediska dodrzovani zakladnich podminek preanalytické faze. VysSetfuje se ranni
vzorek moce po ocist¢ genitalii, zachycuje se stfedni proud do ¢istych odbérovych nadobek, z nichz se pak moc¢
preléva do doporucenych jednorazovych zkumavek. Mo¢ se nesmi skladovat, je nutné ji po odbéru co nejrychleji
transportovat do laboratofe (po delsi dobé dochazi k rozpadu elementi a bakterialnimu rastu). Stabilita je 2 hodiny
pti 15 - 25°C. Pacient musi byt vzdy fadné poucen.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetieni: pondéli — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ano

*Referencni meze:

CHEMICKA ANALYZA MOCE

arbitrarni jednotky (1 —4)
pH moce: normal 5,0 - 6,5
Analyt 0 1 2 3
Bilkovina g/l negat. <0,3 <1,0 <30 >20
Glukoza mmol/I norm. 55- 14 15-28 29 -55 56 - 111
Aceton mmol/I negat. 05-3 4-7 8-16 >16
Ubg. umol/l 3,2 umol/L 16-32 33-65 66 - 130 >131
Bilirubin mmol/I negat. 17-34 50-70 100 - 170 -
Nitrity negat. pozit.
Ery./ul negat. 10 25 80 200
Leuko./ul negat. 25-70 71-125 126 - 500

Vytvoril: ZvariCova
Schvalil: Krbecek R.
Kontrola: MK

Platnost od: 9.5.2022

Pocet vytisk(: 2
Verze €. 16

Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice

S.r.o.:
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Chemickou analyzu moce vydavame na vysledkovych listech v arbitrarnich jednotkach.

MOCOVY SEDIMENT

Vysledek hodnoceni mocového sedimentu se provadi mikroskopicky v zorném poli. V pfipadé nalezu je mnozstvi
elementd uvedeno na vysledkovém listu.

Referen¢ni meze:

Element / struktura Referenéni meze
Erytrocyty 0-6
Leukocyty 0-8

57. Na* - SODIK

Systém: S (sérum)

Komponenta: sodny kationt v séru

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zilni odbér, stanoveni rusi lipémie.
Moznost doordinovat: v den odbéru.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni stanoveni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ano

°Referen¢ni meze:

< 1rok: 139 — 146 mmol/l

> 1rok: 135 — 145 mmol/l

58. Na* — SODIK V MOCI

Systém: U (moc¢)

Komponenta: sodny kationt v moci

Druh veli¢iny (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)
Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (zluty uzaver)

Pokyny k odbéru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzervaénich &inidel. Mo¢ dukladné promichejte,
zmétte objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.
TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni stanoveni: pondéli — patek

Materiél se neuchovava.

Dostupnost pro statim: ne

°Referen¢ni meze:

<7 let: 10 - 60 mmol/d

7 - 14 let: 50 — 120 mmol/d

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S..0.:

Kontrola: MK
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> 14 let: 120 — 260 mmol/d

59. NTpro-BNP

Systém: B (blood — plna krev)

Komponenta: natriureticky peptid

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (ng/l)

Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s Li — Hep (SARSTEDT — oranZovy uzaveér)
Pokyny k odbéru: 15 min. pfed odbérem klid, dopravit do t¥i hodin do laboratofe.
TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni vySetfeni: pondé€li — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost pro statim: ano

Pozn: vzorek zpracovavame ihned po dodani!

*Referencni meze:

<75 let: < 133 ng/l

> 75 let: > 450 ng/l

60. OKULTNI KRVACENI - KVANTITATIVNE

Systém: (stolice)

Komponenta: hemoglobin ve stolici

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (ug/g)

Odebirany material: stolice

Odbér do: specialni odbérové zkumavky s pufrem (QuikRead iFOB — modry uzaveér)

Pokyny k odbéru: Vzorky stolice odeberte do ¢isté nadobky nebo na &isty odbérovy papir. Vzorky nesmi piijit pii
odbéru do styku s vodou V toaleté. Odsroubujte vicko odbérové zkumavky obsahujici ty¢inku k odbéru vzorku.
Vzorek odeberte otocenim kartackt na ty€ince piipojené k vicku zkumavky ze tfi riznych mist vzorku stolice.
Vlozte odbérovou ty¢inky zpét do odbérové zkumavky a pevné zasroubujte vicko. Na Stitek napiste jméno a datum a
piilepte na zkumavku se vzorkem. Pokud je vidét ve stolici krev nebo ma pacient prijem, vzorek neodebirejte.
Zbarveni obsahu zkumavky — lehce nahnédlé. Zkumavku doructe do ambulance. Vzorek je mozné skladovat 2 — 8
°C po dobu 7 dnti nebo pii pokojové teploté max. 25 °C po dobu 5 dni.

TAT statim: ne

TAT rutina: 24 hod

Dostupnost pro rutinni stanoveni: pondé€li — patek

Dostupnost statim: ne

*Referencni meze:

Normal do 10 ug/g

61. OSMOLALITA

Systém. S (sérum)

Komponenta: souhrn osmoticky aktivnich ¢astic

Druh veli¢iny (jednotka): molalita (mmol/kg)
Odebirany material: krev

Odbeér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Pokyny k odbéru: zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Dostupnost pro rutinni stanoveni: pond¢€li — patek
Dostupnost statim: ano
°Referencni meze:

275 — 300 mmol/kg

62. OSMOLALITA V MOCI

Systém: U (moc)

Komponenta: souhrn osmoticky aktivnich ¢astic

Druh veli¢iny (jednotka): molalita (mmol/kg)

Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka — zluty uzavér

Stanovuje se v aktualni nativni moc¢i nebo moci sbirané obvykle za 24 hodin a pfi bilan¢nim sledovani i za kratsi
Casové useky.

Pokyny ke sbéru moce: moc¢ sbirame 24 hod. do ¢isté sbérné nadoby v ur¢eném casovém intervalu. Po ukonceni
sbéru mo¢ promichame a odlijeme vzorek do plastové zkumavky se Zlutym uzavérem. Na zadanku vyznac¢ime dobu
sbéru a mnozstvi moce (ml). Lahve s mo¢i uchovavejte béhem sbérna chladném misté.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni stanoveni: pondéli — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne (po domluvé mozno provést i urgentn¢)

°Referen¢ni meze:

< 6mésict : 50 —500 mmol/kg
6mésict — 1 rok: 50 — 1160 mmol/kg
1rok — 19 let: 50 — 1100 mmol/kg
19— 30 let: 50 — 1028 mmol/kg
30 —40 let: 50 — 970 mmol/kg
40 —50 let: 50 — 912 mmol/kg
50 — 60 let: 50 — 854 mmol/kg
> 60let: 50 — 796 mmol/kg

63. P - FOSFOR

Systém: S (sérum)

Komponenta: fosfat anorganicky

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/l)
Odebirany matrial: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zilni odbér (vzhledem k dennimu biorytmu odebirejte rano)
Rusi hemolyza, ikterus.

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni stanoveni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ano

*Referenéni meze:

< 12mésicu: 1,13 — 2,13 mmol/l

1-3roky: 1,0 — 1,94 mmol/l

3 — 6 roku: 1,07 — 1,81 mmol/l

6—9 let: 0,97 — 1,74 mmol/l

9 - 12 let: 1,03 - 1,84 mmol/Il

12 — 15 let: 0,94 — 1,65 mmol/l

1518 let: 0,87 — 1,58 mmol/l

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecéek R. Verze ¢. 16 S.1.0.:

Kontrola: MK

B-LP




) Strana 48 / 53
O .rsorator LABORATORNI

QP vaLticE PRIRUCKA (B-LP)

Verze 16

> 18let: 0,84 — 1,50 mmol/I

64. P~ FOSFOR V MOCI

Systém: U (moc)

Komponenta: anorganicky fosfat v moc¢i

Druh veli¢iny (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)

Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (zluty uzaver)

Pokyny k odbéru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzervaénich Cinidel. Mo¢ dikladné promichejte,
zméite objem a odlijte vzorek. Na zadanku vyznacéte dobu sbéru (obvykle za 24 hod.) a celkovy objem moce.
TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost pro rutinni stanoveni: pond¢€li — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne

°Referen¢ni meze:

< 6 tydnt: 1,2 - 2,3 mmol/d
6 tydnt — 1 rok: 2,1 -10,4 mmol/d
> 1rok: 16,0 — 64 mmol/d

65. PSA — CELKOVE

Systém: S (sérum)

Komponenta: prostaticky specificky antigen

Druh veli¢iny (jednotka): 1atkova koncentrace (ug/l)

Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér

Pokyny k odbéru: zilni odbér (neodebirat po palpacnim i bioptickém vySetieni prostaty, po jizdé na kole)
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: tyden

Dostupnost vySetieni: denné (vzorky jsou uchovavany pii -20°C)
Dostupnost statim: ne

#Referenéni meze:

Muzi

< 50let: do 2,5 ug/Il

51 - 60let do 3,5 ug/l

61 - 70let do 4,5 ug/l

71 - 150et do 6,5 ug/I

Poz.: na hladiné 4 — 10 ug/l je vhodné provést vyseteni volného PSA a stanovit pomér fPSA/PSA.

66. PSA Free

Systém: S (sérum)

Komponenta: volny prostaticky specificky antigen
Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (ug/l)
Odebirany material: krev

Odbeér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Pokyny k odbéru: zilni odbér (jako u celk.PSA)
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: tyden

Dostupnost vysetfeni: denné (vzorky jsou uchovavany pii -20°C)
Dostupnost statim: ne

Referencni meze:

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Hodnoti se pomér fPSA/PSA x 100 v procentech.

Hodnoceni:

fPSA/PSA <15%: maligni nador

fPSA/PSA <15 — 20 %: laboratorni nalez potencialné maligni, doporucujeme opakovat vysetfeni po 2 mésicich
fPSA/PSA < 20 %: benigni onemocnéni prostaty.

67. PROTHROMBINOVY CAS

PT — RATIO : pouziva se u pacientil bez oralni antikoagula¢ni 1é¢by kumarinovymi preparaty.
PT — INR: uziva se k monitorovani terapie u pacientli s oralni antikoagulacni 1é¢bou kumarinovymi preparaty. INR
hodnota vychazi ze stejné hodnoty jako ratio, ale porovnava se s hodnotami aktudlniho mezinarodniho standardu.
Ptevod se uskuteciuje pomoci hodnoty ISI.
Systém: P (plasma)
Komponenta.prothrombinovy test — R
Druh veli¢iny (jednotka): PT — RATIO (relativni ¢as — R)
PT-INR  (relativni ¢as — INR)
Odebirany material: krev
Odbér do: plastova zkumavka citrat (SARSTEDT- zeleny uzavér)
Pokyny k odbéru: dodrZet pomér krve a antikoagula¢niho ¢inidla a nezatahovat manzetou pii odbéru, rusi hemolyza
TAT statim: 60 minut
TAT rutina: 24 hod.
Dostupnost rutinniho stanoveni: pondéli — patek
Material se neuchovava.
Stabilita primarniho vzorku od odbéru: 6 hodin pii teploté +15°C az +25°C
Dostupnost statim: ano
#Referencni meze:

Vék Jednotky Jednotky
PT - RATIO (R) PT - INR (INR)
Do 28 dni 08-15
28 dni — 6 mésict 08-14 Terapeutické rozmezi:
6 mésicu a vice 08-1,2 2,0-3,0

Pozn.: Referenéni meze PT — INR se na vysledkovém listé neuvadé;ji.

68. REVMATOIDNi FAKTOR

Systém: S (sérum)

Komponenta: protilatky proti Fc fragmentu jinych protilatek (imunoglobulinti)
Druh veli¢iny (jednotka): arbitrarni latkova koncentrace (IU/ml)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver

Pokyny k odbéru. zilni odbér

Moznost doordinovat do 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho vysetteni: pondéli — patek

Dostupnost statim: ne

*Referencni meze:

Do 14 IU/ml.

69. SEDIMENTACE ERYTROCYTU ZA 1 hod, 2hod.
Systém: B (krev)

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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Jednotka: milimetry (mm)

Odbér do: plastova zkumavka s pufrovanym citratem (SARSTEDT - fialovy uzaveér)
Pokyny k odbéru: zilni odbér — zkumavka Sarstedt musi byt zaplnéna po rysku.
TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho vySetieni: pondéli — patek

Material se neuchovava

Dostupnost statim: ne

Referen¢ni meze:

Za 1 hod: za 2 hod

Muzi: do 8 mm muzi do 20 mm

Zeny: do 10mm zeny do 25 mm

70. TRANSFERIN

Systém: S (sérum)

Komponenta: transferin

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (g/1)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho stanoveni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ne

*Referencni meze:

2,1-3,64/

71. TRIACYLGLYCEROLY (Tg)

Systém: S (sérum)

Komponenta: triacylglyceroly

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (mmol/I)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: Zilni odbér, rusi ikterus

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho stanoveni: pondé€li — patek
Dostupnost statim: ne

Pozn: Obvykly odbér na la¢no po predchozich 12 hod. laénéni.
#Referenéni meze: 0,45 — 1,7 mmol/Il

72. T4— VOLNY (FT4)

Systém: S (sérum)

Komponenta: tyroxin volny

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (pmol/l)
Odebirany material: krev

Odbeér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaveér
Pokyny k odbéru: zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hodin

Dostupnost rutinniho stanoveni: pond¢li — patek
Dostupnost statim: ano

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK
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*Referenéni meze.
0—20 let 9,01 - 19,05 pmol/l
21 —150 let 9,01 - 19,05 pmol/l

73. TROMBINOVY CAS

Systém: P (plasma)

Komponenta: trombinovy ¢as

Druh veli¢iny (jednotka): sekunda (sec)

Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka citrat (SARSTEDT — zeleny uzavér)

Pokyny k odbéru: zilni odbér

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho stanoveni: pondéli — patek

Material se neuchovava.

Stabilita primarniho vzorku od odbéru: 4 hodiny pii teploté +15°C az +25°C
Dostupnost statim: ano

Pozn: Prodlouzeni TC miZe byt u poklesu hladiny fibrinogenu, v ptitomnosti degrada¢nich produktd fibrinu a
V pfitomnosti antitrombinu.

#Referencni meze:

14 — 20 sek.

74. TROPONIN I

Systém: B (blood — plna krev)

Komponenta: troponin

Druh veli¢iny (jednotka): hmotnostni koncentrace (ng/1)

Odebirany material:krev

Odbér do: plastova zkumavka s Li-Hep (SARSTEDT- oranzovy uzavér)
Pokyny k odbéru: zilni odbér, dorutit do tti hodin do laboratofte.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho stanoveni: pond¢li — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ano

*Referenéni meze:

Negativni: < 23 ng/l

Poz: Pti hodnotach 10 — 23 ng/l je doporuceno u vySetieni sledovat dynamiku namétenych hodnot.

75.ssTSH3

Systém: S (sérum)

Komponenta: tyreoidalni stimula¢ni hormon

Druh veli€iny (jednotka): arbitrarni latkova koncentrace (mU/1)
Odebirany material: krev

Odbeér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru. zilni odbér

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod

Dostupnost rutinniho stanoveni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ano

*Referencni meze:

MZ 0 - 1let 0,880 — 5,420 mU/I M 1-5 0,670 - 4,500 mU/I

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S..0.:

Kontrola: MK
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V4 1 - 5let 0,660 - 4,750 mu/I M 5-10 0,580 - 4,500 mu/I
V4 5 - 10 let 0,470 - 4,750 mu/I M 10 - 15 0,580 - 4,500 mu/I
7 10 - 15 let 0,470 - 4,130 mul/I

M,Z 15 - 150 let 0,350 - 4,940 mu/l

76. UREA

Systém: S (sérum)

Komponenta: moc¢ovina

Druh veli¢iny (jednotka): 1atkova koncentrace (mmol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzaver
Pokyny k odbéru: zilni odbér (vysokoproteinova dieta pred odbérem neni vhodna).
Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT statim: 60 minut

TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho vysetieni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ano

°Referen¢ni meze:

6tydni — 1 rok: 1,8 — 3,4 mmol/l

Muzi > 1rok: 2,8 — 8,0 mmol/l

Zeny > lrok: 2,0 — 7,0 mmol/l

77.UREA V MOCI

Systém: U (moc)

Komponenta: mocovina v mo¢i

Druh veli¢iny (jednotka): latkovy tok (mmol/d = mmol/ diuréza za ¢asovou jednotku)
Odebirany material: mo¢

Odbér do: plastova zkumavka (Zluty uzavér)

Pokyny k odbéru: mo¢ sbirejte 24 hod. do sbérnych nadob bez konzervaénich ¢&inidel. Mo¢ dukladné promichejte,
zméite objem a odlejte vzorek. Na zddanku vyznacte dobu sbéru a celkovy objem.
TAT rutina: 24 hod.

Dostupnost rutinniho vySetieni: pond¢€li — patek

Material se neuchovava.

Dostupnost statim: ne

°Referenéni meze:

<1 tyden: 2 — 3 mmol/d

1 -4 tydny: 10 —17 mmol/d

4 tydny —1rok: 33 -67 mmol/d

1 rok — 15 let: 67 — 333 mmol/d

> 15let 330 — 580 mmol/d

78. Zn — ZINEK

Systém: S (sérum)

Komponenta: zinek

Druh veli¢iny (jednotka): latkova koncentrace (umol/l)
Odebirany material: krev

Odbér do: plastova zkumavka s gelem — hnédy uzavér
Pokyny k odbéru: zilni odbér, rusi hemolyza

Moznost doordinovat: 48 hod.

TAT rutina: 24 hod.

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK

B-LP




) Strana 53 /53
O, Lrsorator LABORATORNI
QD VALTICE PRIRUCKA (B-LP) Verze 16

Dostupnost rutinniho vysetieni: pondéli — patek
Dostupnost statim: ne
*Referencni meze:

<5 let: 10 — 18 umol/l
5-9let: 12 — 16 umol/l
Muzi 9 — 13 let: 12 — 15 umol/l Zeny 9 —13 let: 12 — 18 umol/l
Muzi 13 — 19 let: 13— 19 umol/l Zeny 13 — 19 let: 9 — 15 umol/I

Muzi, zeny > 19 let 7 —23 umol/l

Vytvoril: ZvariCova Platnost od: 9.5.2022 Pocet vytisk(: 2 Zarazeni v dokumentaci Laboratof Valtice
Schvalil: Krbecek R. Verze €. 16 S.r.0.:
Kontrola: MK

B-LP



